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9. Préalaturgesprach "Mensch, wirst Du alt!" in Stuttgart

Die Evangelische Landeskirche in Wirttemberg und der Arbeitskreis Evangelischer Unter-
nehmer férdern in gemeinsamen Veranstaltungen den wechselseitigen Gedankenaustausch.
Am 27. Juni 2011 folgten etwa 70 Teilnehmer der Einladung des Stuttgarter Pralaten, Ulrich
Mack, und dem Mitglied des Leitungskreises der regionalen Arbeitsgruppe des AEU in Wart-
temberg, Dr. Ulrich W. Schiefer, zum 9. Kirche-Wirtschaft-Gesprach in der Pralatur Stuttgart
mit dem Thema "Mensch, wirst Du alt!"

Gastgeber war das Paul Collmer-Heim, eine Altenpflegeeinrichtung der Evangelischen Heim-
stiftung gGmbH in Stuttgart-Untertirkheim. AEU-Mitglied Wolfgang D. Wanning, der schei-
dende Hauptgeschéaftsfihrer der Evangelischen Heimstiftung, stellte das Unternehmen vor
und ging dabei auf den zunehmenden Bedarf an Dienstleistung angesichts der alternden
Gesellschaft ein. Sein Vortrag zeichnete auch die langjahrige bemerkenswerte Aufbauarbeit
nach, die die Evangelische Heimstiftung deutschlandweit zu einem der renommiertesten
Trager von Altenpflegeeinrichtungen machte. Man spurte ihm ab, daf} er in seiner Aufgabe
aufgegangen war und ihm die bevorstehende Trennung besonders von seinen Mitarbeitern
schwer fiel.

Verschiedene Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Heimstiftung nahmen einzelne Gruppen
gedanklich und auch physisch mit in ihre Arbeitsbereiche, und so konnte man nicht nur erfah-
ren wie man ziel- und aufgabenorientiert komplexe Altenheimbauplanung auf den Weg bringt,
sondern auch mit welchen Mitteln die gesunde Erndhrung der Bewohner gewahrleistet wird.
Ein besonders interessanter Aspekt war die Notwendigkeit, dal3 man bei alten Menschen
einerseits um ein Mindestkdrpergewicht besorgt sein mufd und andererseits eine Gewichts-
zunahme aus Bewegungsmangel vermeiden soll. Die psychosoziale Betreuung der Bewoh-
ner wurde genauso thematisiert wie das Personalmanagement oder die Alleinstellungsmerk-
male einer Einrichtung im kirchlichen Kontext, in der seelsorgerliche Betreuung selbstver-
standlich ist. In zwei bemerkenswerten Impulsen gingen Professor Dr. Susanne Schéafer-
Walkmann von der Dualen Hochschule Baden Wirttemberg auf die Notwendigkeit ein, dal®
Mensch und Gesellschaft lernen miften, alt zu werden und Dr. Thomas Maule auf ethische
Aspekte im Zusammenleben und Umgang mit alten, oft gebrechlichen Menschen in einer
Pflegeeinrichtung.

Bei einem von der als beste Heimkdchin Deutschlands ausgezeichneten Kiichenchefin des
Paul Collmer-Heims zubereiteten "Arbeitsessen" wurden verschiedene Fragestellungen in
Gruppen diskutiert und vertieft.

Stuttgart, den 29. September 2011
Dr. Ulrich W. Schiefer
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